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Snizil se pFijem potravy u pacienta
za posledni 3 mésice vlivem nechu-
tenstvi, zaZivacich problému (véetné
potizi se Zvykanim nebo polykanim)?

Ubytek vahy za posledni 3 mésice

Mobilita

Trpél pacient béhem uplynulych
3 mésicu psychickym stresem nebo
zavaznym onemocnénim?

Neuropsychické poruchy nebo obtiZe

Body Mass Index (BMI)
(vdha v kg) / (vyska v m)?
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* Mini Nutritional Assessment - Short Form

0 = z&vaZné nechutenstvi / vyrazné snizeni 0 0

prijmu stravy 0 0 0
1= mirné nechutenstvi / mirné snizenf 1 1 1 1 1
prijmu stravy

2 = 7adné nechutenstvi / bez snizenf{ > > > > >

prijmu stravy

0 = Ubytek vahy vétsi nez 3 kg 0 0 0 0 0
1=nevi 1 1 1 1 1
2 = Ubytek vahy mezi1a 3 kg 2 2 2 2 2
3 = Zadny Ubytek vahy 3 3 3 3 3

0 = upoutany na IGzko nebo invalidni

vozik - imobiln{ 0 0 0 Q 0
1= schopen vstat z lGZka / invalidniho 1 1 1 1 1
voziku, chlize pouze s dopomoci

2 = samostatna chdze bez omezenfi 2 2 2 2 2

0 =ano 0 0

2=ne 2 2

0 = vaZna demence nebo deprese 0 0 0 0 0
1=mirna demence 1 1 1 1 1
2 = 2&dné psychické problémy 2 2 2 2 2

Q 2 a7 14 bodd:
ormalni vyzivovy stav

0 = BMI nizsi nez 19 0 0 0 0 0

1=BMI od 19 a nizsi nez 21 1 1 1 1 1

2 = BMI od 21 a niZ8i nez 23 2 2 2 2 2

3 = BMI 23 nebo vyssi B 3 3 3 3
oucet bodl (max. 14 bod(

8 aZ 11 bodu:

0 aZ 7 bodu:

Vv riziku podvyzZivy podvyziveny/a
K2 - KONZULTACE (vysledek 0-11 bod)
RESCREENING ZA 3 MESICE (vysledek 12-14 bod)
e o FRESENIUS
Fresubin® Pruvedee \\\ KABI

VYase pravd ruka

tel. +420*225'270;1'11, e-mail. czech-info@fresenius-kabicom

caring for life
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Přeškrtnutí

vmosnova
Přeškrtnutí

vmosnova
Lístek s poznámkou
Začít nejhorším výsledkem - červený panáček
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Přeškrtnutí
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Přeškrtnutí
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Přeškrtnutí
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Přeškrtnutí
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Přeškrtnutí
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Přeškrtnutí

vmosnova
Přeškrtnutí

vmosnova
Přeškrtnutí

vmosnova
Přeškrtnutí

vmosnova
Zvýraznění
Konzultace nutričního terapeuta nebo lékaře.

vmosnova
Přeškrtnutí

vmosnova
Přeškrtnutí

vmosnova
Zvýraznění
Opakujte screening za 3 měsíce nebo častěji podle stavu klienta.




